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 QUADRO 1. LA CIVILTÀ DEL BASSO MEDIOEVO 

CAPITOLO 1. L'EUROPA NELL'ANNO MILLE 

1. L'area mediterranea 

2. La società cristiana medievale 

3. La restaurazione del Sacro romano impero 

4. La riforma della chiesa 

 

CAPITOLO 2. L'ESPANSIONE DELL'EUROPA 

1. La ripresa demografica 

2. Nuovi metodi e tecniche di coltivazione 

3. L'Europa alle crociate 

4. Le altre frontiere 

 

CAPITOLO 3. LA RIPRESA DEI COMMERCI 

1. I commerci tra Oriente e Occidente 

2. I traffici europei 

3. La fiera, cuore della finanza medievale 

4. L'Impero mongolo 

 

CAPITOLO 4. LA NASCITA DEI COMUNI 

1. La rinascita delle città 

2. Il comune medievale 

3. I comuni italiani 

4. Federico I e i comuni lombardi 

 

 QUADRO 2. LA CRISI DEL MEDIOEVO 

CAPITOLO 5. IL DECLINO DI CHIESA E IMPERO 

1. La chiesa contro le eresie 

2. Gli ordini mendicanti 

3. Federico II e la crisi dell'impero 

4. L'affermazione delle monarchie feudali 

5. Il tramonto della teocrazia 

 

CAPITOLO 6. LA CRISI DEL TRECENTO 

1. L'economia in un vicolo cieco 

2. La peste dilaga in Europa 

3. Le conseguenze della crisi 

4. Tensioni e rivolte sociali 

 

CAPITOLO 7. MONARCHIE E STATI REGIONALI 

1. La lunga guerra che chiude il Medioevo 

2. Le monarchie iberiche 

3. I parlamenti 

4. Gli stati regionali in Italia 

5. Nuovi equilibri in oriente 

 



 2 

 

 QUADRO 3. LA NASCITA DELLA CIVILTÀ MODERNA 

CAPITOLO 8. IL RINASCIMENTO 

1. L'Umanesimo alle corti delle signorie italiane 

2. Una rivoluzione culturale 

3. La rivoluzione della stampa 

 

CAPITOLO 9. ESPLORAZIONI E CONQUISTE 

1. Le esplorazioni europee 

2. Le civiltà amerinde 

3. Le civiltà africane 

4. Le civiltà asiatiche 

5. Dalle scoperte alle conquiste 

6. Il genocidio delle popolazioni amerinde 

 

CAPITOLO 10. LA RIFORMA PROTESTANTE 

1. La protesta di Lutero 

2. La Riforma luterana 

3. Le altre riforme 

4. L'anglicanesimo, una riforma senza eresia 

5. La riforma cattolica 

 

CAPITOLO 11. Il quadro politico del Cinquecento 

1. Alle origini dello stato moderno 

2. Il ruolo delle monarchie europee 

3. L’Italia degli stati regionali 

4. La missione di Carlo V 

5. Le guerre di religione 

6. Lo scontro tra spagna e Inghilterra 

7. La rivoluzione dei prezzi 
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