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1. L'Europa nell'anno Mille
- L'area mediterranea
- La societa cristiana medievale
- La restaurazione del Sacro romano impero
- La riforma della chiesa

2. L'espansione dell'Europa
- La ripresa demografica
- Nuovi metodi e tecniche di coltivazione
. L'Europa alle crociate
- Guerra santa e Jihad
- Le altre frontiere

3. La ripresa dei commerci
- [ commerci tra Oriente e Occidente
- I traffici europei
- La fiera, cuore della finanza medievale
. L'impero mongolo

4. La nascita dei comuni
- La rinascita delle citta
- Il comune medievale
- I comuni italiani
- Federico I e 1 comuni lombardi

3. Il declino di chiesa e impero
- La chiesa contro le eresie
- Gli ordini mendicanti
- Federico Il ¢ la crisi dell'impero
- L'affermazione delle monarchie feudali
- Il tramonto della teocrazia

6. La crisi del Trecento
- L'economia in un vicolo cieco




- La peste dilaga in Europa
- Le conseguenze della crisi
- Tensioni e rivolte sociali

7. Monarchie e stati regionali
- La lunga guerra che chiude il Medioevo
- Le monarchie iberiche
- Gli stati regionali in Italia
- Nuovi equilibri in Oriente

8. Il Rinascimento
- L’Umanesimo alle corti delle signorie italiane
- Una rivoluzione culturale
- La rivoluzione della stampa

9. Esplorazioni e conquiste

- Le esplorazioni europee

- Le civilta amerinde

- Le civilta africane

- Le civilta asiatiche

- Dalle scoperte alle conquiste

- Il genocidio delle popolazioni amerinde

10. La Riforma protestante
- La protesta di Lutero
- La Riforma di Lutero
- Le altre riforme
- L'anglicanesimo, una riforma senza eresia
- La riforma cattolica
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